
Меню составляется на 2 недели. В нем учитываются минимум 10 различных сочетаний вторых блюд 

и 5 вариантов супов. При этом для зимнего и летнего сезона составляется отдельный рацион. Он 

учитывает не только меняющиеся энергетические потребности детей, но и сезонные фрукты, овощи. 

 


